
PATRON X Garda Trentino
Piano editoriale ‘24

Come funziona il piano editoriale?
Le pagine seguenti non contengono solo informazioni generali sull’evento e sul

wording, ma anche post concreti da utilizzare a propria discrezione. I post possono
essere pubblicati così come sono (immagine, descrizione, hashtag) e coprono le

domande e le tematiche più importanti relative ai CleanUP Days.

La stessa PATRON e i suoi partner realizzeranno ulteriori contenuti sull’evento, ad
esempio sul concorso a premi CleanUP o su iniziative ed eventi di sensibilizzazione e

di comunità. Anche questi post possono essere condivisi, per aumentarne la
copertura.

Link all’account Instagram di PATRON e.V.
Link all’account Instagram di Garda Trentino

Perché il piano editoriale?
Il piano editoriale agevola la collaborazione e una comunicazione coerente. Tutte le
persone coinvolte possono vedere in qualsiasi momento che cosa viene pubblicato,

quando e dove, senza stress né difficoltà.
La collaborazione sui social media è estremamente importante, in quanto buona

parte del gruppo target trova informazioni sull’evento tramite Instagram e altri social.
L’obiettivo è motivare e radunare il maggior numero possibile di appassionati della
natura a scopo benefico. I social media sono lo strumento migliore per farlo, perché

consentono interazioni dirette.

Ad aprile, il desiderio che abbiamo sin dal nostro primo PATRON CleanUP Tour 2021
diventerà realtà: portare il movimento #plasticfreepeaks nella regione del Garda

Trentino! Insieme a Garda Dolomiti S.p.A., nel corso dei Garda Trentino CleanUP Days
chiameremo tutti a raccogliere rifiuti sulla riva settentrionale del Lago di Garda e sulle

montagne circostanti.

I Garda Trentino CleanUP Days si terranno dal 25 al 28 aprile 2024.
 L’iscrizione individuale o di gruppo è possibile da subito.

 Per tutte le informazioni sui Garda Trentino CleanUP Days 2024:
www.patron-nature.org/garda-trentino

https://www.instagram.com/plasticfreepeaks/
https://www.instagram.com/gardatrentino/


PATRON X Garda Trentino
Redaktionsplan 2024

Wie funktioniert der Redaktionsplan?
Auf den folgenden Seiten sind, neben allgemeinen Infos zum Event und zum

Wording, konkrete Posts zu finden, die nach Belieben verwendet werden dürfen.
Diese Posts können genau so übernommen werden (Bild, Caption, Hashtags) und

decken die wichtigsten Fragen und Themen rund um die CleanUP Days ab. 

PATRON selbst und dessen Partner werden rund um das Event weitere Beiträge
erstellen, unter anderem zum CleanUP Gewinnspiel oder zu

bewusstseinsbildenden und gemeinschaftlichen Aktionen und Events. Gerne dürfen
auch diese Posts geteilt und auf diese Weise weiter verbreitet werden!

Hier geht's zum Instagram Account von PATRON e.V.
Hier geht's zum Instagram Account von Garda Trentino

Wofür der Redaktionsplan?
Der Redaktionsplan erleichtert die Zusammenarbeit und einheitliche Kommunikation.
Alle Beteiligten können zu jeder Zeit einsehen, wann, was, wo, gepostet werden kann.

Kein Kopfzerbrechen, kein Stress. 
Die Zusammenarbeit über die sozialen Medien ist enorm wichtig, da ein großer Teil der

Zielgruppe die Informationen zum Event über Instagram und Co. bezieht. Das Ziel ist
es, möglichst viele Naturbegeisterte für den guten Zweck zu motivieren und

zusammenzuführen. Dafür sind soziale Medien bestens geeignet: Hier findet der
unkomplizierte Austausch statt. 

Im April erfüllt sich für uns ein großer Wunsch, den wir bereits seit unserer ersten
PATRON CleanUP Tour 2021 hegen. Wir dürfen die #plasticfreepeaks Bewegung in
die Region Garda Trentino tragen! Gemeinsam mit Garda Dolomiti S.p.A. rufen wir im
Rahmen der Garda Trentino CleanUP Days dazu auf, das nördliche Gardasee-Ufer

und die Berglandschaft im Umland von Müll zu befreien. 

Die Garda Trentino CleanUP Days finden vom 25.-28.04.2024 statt.
Ab sofort können sich Einzelpersonen oder Teams anmelden.

Alle Informationen über die Garda Trentino CleanUP Days 2024:
www.patron-nature.org/garda-trentino

https://www.instagram.com/plasticfreepeaks/
https://www.instagram.com/gardatrentino/
https://www.patron-nature.org/garda-trentino


Garda Trentino CleanUP Days
Tutte le informazioni utili. 

LA MAPPA
Chiunque può partecipare gratis ai CleanUP Days. Sono i partecipanti a decidere il

proprio itinerario e la data di partecipazione e a registrare queste informazioni,
insieme al numero di chilometri, al nome della squadra e al numero di componenti,

nella CleanUP Map (mappa interattiva). In questo modo è possibile vedere quali
percorsi sono già coperti. Nella CleanUP Map sono indicati anche i centri di emissione

di CleanUP kit e i punti di raccolta dove è possibile smaltire i rifiuti.

INFO DI BASE
Dal 25 al 28 aprile, per la prima volta, ai Garda Trentino CleanUP Days potremo
rimboccarci le maniche e raccogliere rifiuti insieme. L’idea alla base è semplice:
ognuno può uscire all'aria aperta e raccogliere i rifiuti abbandonati che trova sul

proprio percorso, individualmente o in gruppo. 

Raduni durante i CleanUP Days
Nei giorni dell’evento le persone interessate possono unirsi ai CleanUP guidati in

montagna o lungo la riva settentrionale del lago per trovare anime affini, conoscere
più da vicino l’associazione e scoprire nuove curiosità sulla regione dagli esperti. Le

Community Hikes PATRON, presentate da Hanwag, condurranno i partecipanti su per
le montagne circostanti, dove li attende una vista meravigliosa sul Lago di Garda. Il

CleanUP lungo le rive del lago è invece incentrato sul tema dell'acqua e delle
microplastiche nei bacini idrici; a seguire è previsto un workshop alla foce del Sarca. 

Per una panoramica sul programma completo: patron-nature.org/garda-trentino

CLEANUP KIT E CONCORSO A PREMI
Garda Dolomiti S.p.A. e PATRON e.V. mettono a disposizione un CleanUP kit gratuito

che comprende un sacco riutilizzabile per la spazzatura e una robusta pinza in acciaio
inox. Come ricompensa, tutti coloro che parteciperanno alla raccolta dei rifiuti
avranno la possibilità di vincere fantastici premi messi a concorso dai partner e

sponsor dei CleanUP Days.
Per l’iscrizione, informazioni e la partecipazione al concorso: 

patron-nature.org/garda-trentino

https://viewer.mapme.com/cleanupmap
https://www.patron-nature.org/garda-trentino
https://www.patron-nature.org/garda-trentino


Garda Trentino CleanUP Days
Alles, was du wissen musst.

DIE MAP
Die Teilnahme an den CleanUP Days ist kostenlos - mitmachen kann jede*r. Die Route

und das Datum werden selbst bestimmt und mitsamt der Kilometerzahl und
Gruppengröße unter einem Teamnamen in die CleanUP Map (interaktive Karte)

eingetragen. Auf diese Weise wird sichtbar, welche Routen bereits begangen werden.
Zudem finden sich in der CleanUP Map die eingetragenen CleanUP Kit Ausgabestellen

und Müllsammelstationen, an denen der gesammelte Müll entsorgt werden kann. 

BASICS
Vom 25. bis 28. April heißt es zum ersten Mal: Gemeinsam losziehen und Müll

sammeln bei den Garda Trentino CleanUP Days. Die Idee dahinter ist einfach. Jede*r
kann alleine oder in selbst gewählten Kleingruppen losziehen und entlang der

Strecke den liegengebliebenen Müll sammeln. Zum Müllsammeln aufgerufen wird in
den Ortschaften Riva del Garda, Arco, Torbole und Nago, Ledrotal, Comano, Tenno,

Dro und Drena, Valle dei Laghi und Val di Gresta. 

Get-Together während der CleanUP Days
Während der Aktionstage können sich Interessierte an geführten CleanUPs am Berg
oder entlang des nördlichen Seeufers anschließen, um sich mit Gleichgesinnten zu

verbinden, den Verein näher kennenzulernen oder von Experten mehr über die
Region zu erfahren. Im Rahmen des PATRON Community Hikes - presented by

Hanwag - geht es hoch hinauf in die umliegenden Berge, von wo aus die
Teilnehmenden ein beeindruckender Ausblick auf den Gardasee erwartet. Rund ums
Thema Wasser und Mikroplastik in den Gewässern dreht es sich beim Ufer-CleanUP

mit anschließendem Workshop im Bereich der Flussmündung der Sarca. 

Das gesamte Programm in der Übersicht: patron-nature.org/garda-trentino

CLEANUP KITS & GEWINNSPIEL
Garda Dolomiti S.p.A. und der PATRON e.V. stellen ein kostenfreies CleanUP Kit,
bestehend aus einem wiederverwendbaren Müllbeutel (Gewebesack) und einer

langlebigen Edelstahlzange, zur Verfügung. Als Belohnung für die fleißigen
Sammler*innen gibt es ein Gewinnspiel, bei dem hochwertige Sachpreise der

Sponsoren und Partner der CleanUP Days verlost werden.
Anmeldung, Infos und Gewinnspiel-Teilnahme: patron-nature.org/garda-trentino

https://viewer.mapme.com/cleanupmap
http://patron-nature.org/garda-trentino


Garda Trentino CleanUP Days
Step by Step

LET THE JOURNEY BEGIN!
Come partecipare ai Garda Trentino CleanUP Days in sette step:

1° STEP
Scegli la squadra, la data e l’itinerario del tuo CleanUP Tour; in alternativa, unisciti a

un’escursione CleanUP guidata e passa direttamente al 4° step.

2° STEP
Registra la tua squadra e il vostro itinerario nella CleanUP Map.

3° STEP
Nei giorni dell’evento, procurati un CleanUP Kit gratuito presso uno dei centri di ritiro.

4° STEP
Raccogli rifiuti godendoti la natura, il divertimento in gruppo e la fantastica sensazione

di fare la differenza tutti insieme.

5° STEP
Consegna la spazzatura presso un punto di raccolta dei rifiuti.

6° STEP
Raduniamoci, confrontiamoci e plasmiamo il nostro futuro, partecipando a

un'escursione di gruppo, un CleanUP Workshop o un Get Together.

7° STEP
Carica una foto del tuo tour nella CleanUP Gallery e partecipa automaticamente al

concorso a premi PATRON.

“Siamo felicissimi di aprire con voi il Patron CleanUP Tour 2024 nel Garda Trentino.
Organizzeremo insieme quattro giorni di CleanUP a cui tutti potranno partecipare e

compiere una buona azione per la natura.”
- Martina di PATRON e.V. -

È bello avervi con noi in questo viaggio comune verso #plasticfreepeaks!

https://viewer.mapme.com/cleanupmap
https://www.patron-nature.org/garda-trentino


Garda Trentino CleanUP Days
Step by Step

LET THE JOURNEY BEGIN!
Sieben Steps zur Teilnahme an den Garda Trentino CleanUP Days:

STEP ONE
Leg selbst Team, Datum und Route deiner CleanUP Tour fest oder schließe dich

einem geführten CleanUP Hike an - und überspringe damit ‘Step two & three’. 

STEP TWO
Melde dein Team mit eurer Route in der CleanUP Map an.

STEP THREE
Hol dir im Eventzeitraum an einer der Abholstationen dein kostenfreies CleanUP Kit.

STEP FOUR
Zieh los, räum auf und genieß dabei die Natur, den Spaß in der Gruppe und das tolle

Gefühl, gemeinsam etwas zu bewegen. 

STEP FIVE
Gib den gesammelten Müll an einer der Müllsammelstellen ab.

STEP SIX
Lasst uns zusammenkommen, austauschen und gestalten! Sei es bei einem

Community Hike, CleanUP Workshop oder Get Together. 

STEP SEVEN
Lade ein Foto deiner Tour in der CleanUP Galerie hoch und nimm damit automatisch

am PATRON Gewinnspiel teil.

“Wir freuen uns riesig, die Patron CleanUP Tour 2024 mit euch im Garda Trentino zu
eröffnen. Zusammen organisieren wir vier CleanUP Tage, bei denen jede*r

mitmachen kann und wir der Natur gemeinsam etwas zurückgeben.”
- Martina von PATRON e.V. -

 Schön, dass ihr die gemeinsame Reise zu #plasticfreepeaks begleitet!  

https://viewer.mapme.com/cleanupmap
https://www.cleanupdays.org/


Che cosa significa davvero PATRON?

Ciao!
In montagna ci si dà del tu ed è così anche nella nostra community. Siamo una

comunità e ci trattiamo da pari a pari.

#goodvibesonly
Per noi è molto importante focalizzarci sul lato positivo. Anziché lamentarci perché

qualcuno ha lasciato la sua spazzatura sul nostro cammino, diffondiamo il messaggio:
“Cleaned! Abbiamo dato il nostro contributo alla tutela dell’ambiente e fatto del bene

alla natura.”

Dagli hashtag al movimento
Ecco i principali hashtag utilizzati per la comunicazione dei CleanUP Days e che

rappresentano la filosofia PATRON. Utilizzali nei tuoi post per entrare in contatto con
la community: show your attitude.

#youarepatron - perché proteggi la natura.
 #plasticfreepeaks - perché fai parte del movimento.

 #grabitandtagit - perché ogni azione conta.
 #patroncleanuptour - perché è molto più di un’iniziativa.

 #gardatrentino - perché giriamo insieme la regione.
 #visittrentino - perché invitiamo anche i nostri vicini.
 #lagodigarda - perché il Lago di Garda è bellissimo.

Copyright
Quando si utilizzano le immagini con il corrispondente copyright (cfr. didascalia),

menzionare la fonte:
(c) PATRON e.V. | (c) Lena Everding

e/o inserire il tag:
Instagram (@plasticfreepeaks)

Instagram (@lena_everding)

PATRON Wording
Parlare la stessa lingua.

PATRON 
<Pa | tron>, sostantivo | neutro
Una persona consapevole delle proprie azioni e del
proprio impatto sull’ambiente naturale circostante e
che agisce nell’interesse della sua conservazione, o
anche “protettore”, “protettrice”.

https://www.instagram.com/plasticfreepeaks/
https://www.instagram.com/lena_everding/


Wofür steht eigentlich PATRON?

Griaß Di!
Am Berg ist man per du. Gleiches gilt in unserer community. Wir sind eine

Gemeinschaft und begegnen uns deshalb auf Augenhöhe. 

#goodvibesonly
Ganz wichtig ist uns der Fokus aufs Positive. Statt ‘Welcher Depp hat hier seinen
Müll liegen lassen?’ spreaden wir die Message: ‘Cleaned! Hier haben wir einen

Beitrag zum Umweltschutz geleistet & der Natur etwas zurückgegeben.’ 

Vom Hashtag zum Movement
Die wichtigsten Hashtags, die zur Kommunikation der CleanUP Days genutzt

werden und die PATRON Philosophie vertreten. Verwende sie bei deinen Beiträgen
und vernetze dich damit mit der Community - zeige Haltung.

#youarepatron - weil du ein Beschützer der Natur bist.
#plasticfreepeaks - weil du Teil der Bewegung bist.

#grabitandtagit - weil jeder Handgriff zählt.
#patroncleanuptour - weil es mehr ist als nur eine Aktion.

#gardatrentino - weil wir gemeinsam in der Region unterwegs sind.
#visittrentino - weil wir auch unsere Nachbarn einladen.

#gardasee - weil der Gardasee einfach schön ist.

Copyrights
Bitte folgende Bildquelle angeben, wenn die Bilder mit dem entsprechenden

Copyright (siehe Beschriftung) verwendet werden:
(c) PATRON e.V. | (c) Lena Everding

bzw. Markierung setzen:
Instagram (@plasticfreepeaks)

Instagram (@lena_everding)

PATRON Wording
Die gleiche Sprache sprechen.

PATRON 
<Pa | tron>, Substantiv | Neutrum
Ein Individiuum, das sich seiner Handlungen und
deren Auswirkungen auf seine natürliche
Umgebung bewusst ist und im Sinne ihrer Erhaltung
handelt. Alternativ: Behüter*in, Beschützer*in

https://www.instagram.com/plasticfreepeaks/
https://www.instagram.com/lena_everding/


L’ANNUNCIO
Campagna social I

Quando:
il 17 marzo 2024 o il prima possibile

Che cosa:
manifesto “SAVE THE DATE”

Dove:
feed e storie Instagram

Tag:
@plasticfreepeaks
 @gardatrentino

Caption - it:
Dal 25 al 28 aprile, save the date: i CleanUP Days arrivano nel Garda Trentino!
Unitevi a noi e ai nostri amici di @plasticfreepeaks per compiere una buona azione per
la nostra amata natura. Chiamate i vostri compagni d’avventure all’aria aperta,
procuratevi un CleanUP kit e ripulite insieme la natura dai rifiuti. Perché
#youarepatron

Info e iscrizioni: www.patron-nature.org/garda-trentino
 ➡ Link in bio

Salva il post per non dimenticarti questo appuntamento e condividilo con i tuoi amici.

#patroncleanuptour #plasticfreepeaks #grabitandtagit #gardatrentino #visittrentino
#nature #cleanup #trentino #lagodigarda #dolomiti



Caption - de:
25. bis 28. April - save the date: Die CleanUP Days kommen ins Garda Trentino! 
Schließt euch uns und unseren Freunden von @plasticfreepeaks an, um etwas Gutes
für unsere geliebte Natur zu tun. 

Schnapp dir deine Outdoor-Buddies, ein CleanUP-Kit und mach dich auf den Weg,
um die Natur von herumliegendem Müll zu befreien. Denn #youarepatron
Infos & Anmeldung: www.patron-nature.org/garda-trentino
➡ Link in Bio

Speichere den Beitrag, damit du den Termin nicht verpasst und teile ihn mit deinen
Freunden.

#patroncleanuptour #plasticfreepeaks #grabitandtagit #gardatrentino #visittrentino
#nature #cleanup #trentino #lagodigarda #dolomiti

Caption - en:
25-28 April - save the date: CleanUP days are coming to Garda Trentino! 
Join us and our friends at @plasticfreepeaks to do something concrete towards our
beloved nature. 

So grab your outdoor buddies, a CleanUP kit & set off to free the nature from the
garbage left lying around. Cause #youarepatron
Infos & Registration: www.patron-nature.org/garda-trentino
➡ Or check the link in bio to sign up!

Save the post so you don't miss the date & share it with your friends. 

#patroncleanuptour #plasticfreepeaks #grabitandtagit #gardatrentino #visittrentino
#nature #cleanup #trentino #lagodigarda #dolomiti

L’ANNUNCIO
Campagna social I



IL CLEANUP KIT
Campagna social II

Quando:
 tra l’8 e il 14 aprile

Che cosa:
 immagini e descrizione CleanUP kit

Dove:
 feed e storie Instagram

Tag:
 @plasticfreepeaks
 @gardatrentino

Caption - it:
CleanUP Bag e pinza: le alleate ideali per mantenere pulita la natura. 🌱

@‌plasticfreepeaks, @gardatrentino e i partner dei PATRON CleanUP Tour 2024
regalano un CleanUP kit a tutti i partecipanti dei Garda Trentino CleanUP Days. Così
tutti saranno attrezzati al meglio per raccogliere i rifiuti abbandonati nell’ambiente.
Puoi ritirare un CleanUP kit dopo l’iscrizione presso uno dei centri di emissione. Allora,
cosa aspetti?

Info, iscrizione e CleanUP Map su: patron-nature.org/garda-trentino
 ➡ Link in bio

#patroncleanuptour #plasticfreepeaks #youarepatron #grabitandtagit #reducewaste
⁠#zerowaste #nature #cleanup #gardatrentino #visittrentino #trentino #lagodigarda
#dolomiti



Caption - de:
CleanUP Bag und Zange - deine perfekten Wegbegleiter, um die Natur sauber zu
halten. 🌱

@‌plasticfreepeaks, @gardatrentino und die Partner der PATRON CleanUP Tour 2024
schenken allen Teilnehmenden der Garda Trentino CleanUP Days ein CleanUP Kit.
Damit jede*r bestens ausgerüstet ist, um den liegengebliebenen Müll in der Natur zu
sammeln. Nach der Anmeldung kannst du es einfach an einer der Ausgabestellen
abholen. Also worauf wartest du? 

Infos, Anmeldung & CleanUP Map unter: patron-nature.org/garda-trentino
➡ Link in Bio

#patroncleanuptour #plasticfreepeaks #youarepatron #grabitandtagit #reducewaste
⁠#zerowaste #nature #cleanup #gardatrentino #visittrentino #trentino #lagodigarda
#dolomiti

Caption - en:
CleanUP bag and tongs - your perfect companions for keeping nature clean. 🌱

@plasticfreepeaks , @gardatrentino and the partners of the PATRON CleanUP Tour
2024 are giving all participants of the Garda Trentino CleanUP Days a free CleanUP kit.
So that everyone is well equipped to collect the garbage left behind in nature. After
registering, you can simply pick it up at one of the distribution points.
So what are you waiting for? 

Infos, Registration & CleanUP Map: www.patron-nature.org/garda-trentino
➡ Or check the link in bio to sign up!

#patroncleanuptour #plasticfreepeaks #youarepatron #grabitandtagit #reducewaste
⁠#zerowaste #nature #cleanup #gardatrentino #visittrentino #trentino #lagodigarda
#dolomiti

IL CLEANUP KIT
Campagna social II

https://www.patron-nature.org/garda-trentino


L’ISCRIZIONE
Campagna social III

Quando:
 tra il 15 e il 21 aprile

Che cosa:
foto CleanUP Hike o teaser video

Dove:
feed e storie Instagram

Tag:
@plasticfreepeaks
 @gardatrentino

Caption - it:
Tra una settimana iniziano i Garda Trentino CleanUP Days. Hai già scelto un itinerario
ed effettuato l’iscrizione?

Se no, è il momento di farlo: www.patron-nature.org/garda-trentino
Facciamo del bene per #mothernature
Insieme a te, ai tuoi amici e a tanti altri amanti della natura ci rimboccheremo le
maniche per ripulire i rifiuti abbandonati nell’ambiente.

#gardatrentino andiamo!
Segui @plasticfreepeaks e @gardatrentino per info!

#patroncleanuptour #plasticfreepeaks #youarepatron #grabitandtagit #reducewaste
⁠#zerowaste #nature #cleanup #gardatrentino #visittrentino #trentino #lagodigarda
#dolomiti



Caption - de:
In einer Woche beginnen die Garda Trentino CleanUP Days. Hast du dir schon eine
Tour ausgesucht und dich angemeldet? 

Nein? Dann wird es aber höchste Zeit: www.patron-nature.org/garda-trentino
Lass uns gemeinsam Gutes tun & #mothernature etwas zurückgeben 
Gemeinsam mit dir, deinen Freunden und vielen anderen Naturliebhabern machen
wir uns auf den Weg & befreien die Natur von herumliegendem Müll.

#gardatrentino let's go! 
Folge @plasticfreepeaks & @gardatrentino für mehr Infos!

#patroncleanuptour #plasticfreepeaks #youarepatron #grabitandtagit #reducewaste
⁠#zerowaste #nature #cleanup #gardatrentino #visittrentino #trentino #lagodigarda
#dolomiti

Caption - en:
The Garda Trentino CleanUP Days are starting in a week. Have you already picked out
a tour and signed up? 

No? Then it's high time you do: www.patron-nature.org/garda-trentino
Let's do good together & give something back to #mothernature 
Together with you, your friends and many other nature lovers, we'll set off & free
nature from the garbage left lying around.

#gardatrentino let's go! 
Follow @plasticfreepeaks & @gardatrentino for more Infos!

#patroncleanuptour #plasticfreepeaks #youarepatron #grabitandtagit #reducewaste
⁠#zerowaste #nature #cleanup #gardatrentino #visittrentino #trentino #lagodigarda
#dolomiti

L’ISCRIZIONE
Campagna social III

https://www.patron-nature.org/garda-trentino

